
(日) （月） （火）
献立・材料 アレルギー 献立・材料 アレルギー 献立・材料 アレルギー

きつねうどん 親子丼 ぶっかけうどん
冷凍うどん 小麦 あきたこまち なし 冷凍うどん 小麦
うどんつゆ なし 鶏もも(220-240g) なし 標準和麺つけ汁 なし
味付けいなり(40枚) 小麦 ムキ玉葱 なし スライスカマボコ(赤)3mm 卵・海老
長葱 なし スライスしいたけ なし 戻しわかめ なし
スライスカマボコ(赤)3mm 卵・海老 鶏卵 卵 花かつお(トッピング用) なし
小松菜(凍) なし 糸みつば なし 万能ねぎ なし
七味唐辛子 なし 丼のたれ(創味) 小麦

上白糖 なし

(水) (木) （金）
献立・材料 アレルギー 献立・材料 アレルギー 献立・材料 アレルギー

鶏肉の竜田揚げ丼 豚焼肉丼 ビーフカレー
あきたこまち なし あきたこまち なし あきたこまち なし
きざみのり なし 豚小間 豚エキス 牛バラスライス 牛エキス
錦糸卵 卵 片栗粉 なし 精製塩 なし
鶏もも(220-240g) なし 玉葱 なし カレー粉 なし
ホワイトペッパー なし にら なし 生にんにく・刻み(凍) なし
濃口しょうゆ 小麦 焼肉のたれ 小麦 古根生姜 なし
合成酒 なし パプリカ赤黄 なし とろけるカレー（給食用） 小麦・乳・豚エキス
みりん風調味料 小麦 長葱 なし 玉葱 なし
生おろし生姜 なし 乱切りポテト(凍) なし
薄力粉 小麦 人参 なし
片栗粉 なし チキン　コンソメ 小麦・乳・食用油脂
おいかつお　うまつゆ 小麦 ウスターソース なし
上白糖 なし 精製塩 なし
片栗粉 なし 福神漬(茶) 小麦
大葉 なし
長葱 なし

（土）
献立・材料 アレルギー

照り焼きバーガー
バーガーパン 小麦・乳
焼成ハンバーグ(100g) 小麦・乳・牛エキス
照焼ソース 小麦
マヨネーズ 卵
トマト なし
レタス なし

夜食

夜食 夜食 夜食

夜食 夜食 夜食


