
2月13日 (金） 2月13日 (金） 2月13日 (金）
献立・材料 アレルギー 献立・材料 アレルギー 献立・材料 アレルギー

ごはん ごはん
あきたこまち なし あきたこまち なし

牛乳サンド ロールキャベツコンソメ煮 特食日
牛乳サンド 小麦･卵･乳･大豆 ロールキャベツ 小麦・卵・豚ｴｷｽ

ブロッコリー なし
魚フライ にんじんクリンクルカット なし
魚フライ 小麦 チキン　コンソメ 小麦・乳・大豆

牛乳 さつま芋とベーコン炒め
牛乳・コーヒー牛乳 乳 さつま芋 なし

ベーコンスライス 小麦・卵・乳・えび・かに
ミルメーク　 豚ｴｷｽ・大豆
ミルメーク　（いちご） なし 玉葱 なし

鰹だしの素 乳
オレンジ 薄口しょうゆ 小麦・大豆
オレンジ なし

枝豆と春雨の中華和え
ミネストローネ 枝豆 なし
チキン　コンソメ 小麦・乳・大豆 緑豆春雨 なし
玉葱 なし カニカマボコ ※小麦・卵･えび・かに・大豆

ダイストマト なし 中華ドレッシング 小麦･大豆
ミネストローネ 小麦・乳・豚ｴｷｽ

キャベツの味噌汁
合わせ味噌 大豆
鰹だしの素 乳
わかめ なし
キャベツ なし
万能ねぎ なし

　　※印は商品切り替わりにより
　アレルギー表示が変更になりました

朝食 昼食 夕食


