
メニュー・使用食材 アレルギー メニュー・使用食材 アレルギー メニュー・使用食材 アレルギー
♦ホットケーキ ♦ごはん
ホットケーキ 小麦・卵・乳・大豆 あけぼの なし
マーガリン小袋 乳・大豆
ジャム小袋※下記参照 ♦焼き魚

サバ さば
♦ごはん 食塩 なし
あけぼの なし 大豆白絞油 大豆

♦味付けかつおフレーク ♦豚串カツ
味付けかつおフレーク 小麦・大豆 豚串カツ 小麦・豚肉
キャベツ なし 大豆白絞油 大豆

♦味噌汁 ♦サラダ
さつま芋 なし レタス なし
玉ねぎ なし キャベツ なし
人参 なし 胡瓜 なし
カットネギ なし
赤すり味噌 大豆 ♦味噌汁
だし汁 小麦・さば・大豆・鶏肉 豆腐 大豆

カットわかめ なし
♦のりセレクト ※下記参照 カットネギ なし

赤すり味噌 大豆
♦牛乳 だし汁 小麦・さば・大豆・鶏肉
牛乳、コーヒー牛乳 乳
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