
メニュー・使用食材 アレルギー メニュー・使用食材 アレルギー メニュー・使用食材 アレルギー
♦鯛めし ♦茶碗蒸し
コシヒカリ なし みつば なし
鯛ほぐし なし かまぼこ　 卵・魚介類
みりん なし 鶏もも 鶏肉
酒 なし 卵 卵
淡口醤油 小麦・大豆 椎茸 なし
だし汁 小麦・さば・大豆・鶏肉 塩 なし
♦天ぷら盛り合わせ 淡口醤油 小麦・大豆
尾付ムキエビ えび 酒 なし
さつま芋 なし みりん なし
茄子 なし 昆布 なし
小麦粉 小麦 かつお節 さば
天ぷら粉ミックス 小麦・卵 だし汁 小麦・さば・大豆・鶏肉
さとう なし
濃口醤油 小麦・大豆 ♦和え物
淡口醤油 小麦・大豆 ほうれん草 なし
みりん なし 人参 なし
だし汁 小麦・さば・大豆・鶏肉 淡口醤油 小麦・大豆
塩 なし みりん なし
大豆白絞油 大豆 だしの素 小麦・大豆・鶏肉

♦すまし汁
てまり麩 小麦
大根 なし
青葱 なし
塩 なし
酒 なし
淡口醤油 小麦・大豆
濃口醤油 小麦・大豆
だし汁 小麦・さば・大豆・鶏肉

♦デザート
坊ちゃん団子 卵・乳・大豆
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その他アレルギーについてのおしらせ　　　　　
☆朝食でセルフサービスで選んでいただくジャムやのり類のアレルギー ☆だし汁には、昆布・かつおぶし・だしのもとを使用しております。
・ジャム各種の内容 いちごジャム　 りんご 昆布 なし

チョコレートジャム 小麦・乳 かつおぶし さば
ブルーベリージャム なし だしのもと 小麦・大豆・鶏肉
ママレードジャム なし

・のりセレクトの内容 味付のり 小麦・乳・えび・大豆・豚肉 ☆どの魚にも魚卵が含まれている可能性があります。
給食のり（佃煮） 小麦・大豆
さけふりかけ 小麦・乳・卵・ごま・さけ
かつおふりかけ 小麦・乳・卵・ごま・大豆・鶏肉

☆毎食卓上にセッティングしているドレッシング類のアレルギー
・ケチャップ なし
・マヨネーズ 卵・大豆
・味付けポン酢 小麦・さば・大豆
・味塩こしょう 小麦・大豆
・七味唐辛子 ごま
・醤油 小麦・大豆
・ソース りんご
・胡麻ドレッシング 小麦・乳・卵・ごま・ゼラチン・大豆
・和風ドレッシング 小麦・大豆・鶏肉
・青じそドレッシング 小麦・さば・大豆
・シーザードレッシング 乳・卵・大豆・りんご
・中華ドレッシング 小麦・乳・大豆・ごま・豚肉


