
メニュー・使用食材 アレルギー メニュー・使用食材 アレルギー メニュー・使用食材 アレルギー
♦ポークカレー 食券販売 ♦じゃこ天うどん 食券販売
ヒノヒカリ なし うどん　 小麦
豚バラ 豚肉 じゃこ天 卵・魚介類・大豆
じゃがいも なし かまぼこ　 卵・魚介類
玉ねぎ なし だし汁 小麦・さば・大豆・鶏肉
人参 なし 塩 なし
ケチャップ なし みりん なし
おろしニンニク なし 淡口醤油 小麦・大豆
おろし生姜 なし 青葱 なし
塩こしょう 小麦・大豆
ウスターソース りんご ♦醤油ラーメン 食券販売
マーガリン 乳・大豆 ラーメン 小麦・卵
バーモンドカレー（甘口） 小麦・乳・ごま・大豆・鶏肉・バナナ・豚肉・りんご もやし なし
ジャワフレーク 小麦・乳・大豆・鶏肉・豚肉・りんご 焼豚 小麦・乳・卵・大豆・豚肉
カレーパウダー なし 青葱 なし
大豆白絞油 大豆 醤油ラーメンスープ 小麦・大豆・鶏肉・豚肉
福神漬 小麦・ごま・大豆 鶏がらスープ 鶏肉

だしの素 小麦・大豆・鶏肉

♦おにぎり（わかめ・鮭） 食券販売
ヒノヒカリ なし
炊き込みわかめ なし
焼きのり なし
鮭ほぐし さけ・大豆
刻み沢庵 大豆

デイリーアレルギー
2020/4/7（火）
昼食　食券販売



メニュー・使用食材 アレルギー メニュー・使用食材 アレルギー メニュー・使用食材 アレルギー
♦入学式　保護者食券販売 ♦特別定食 ♦茶碗蒸し
♦じゃこ天うどん ♦鯛めし みつば なし
うどん　 小麦 ヒノヒカリ なし かまぼこ　 卵・魚介類
じゃこ天 卵・魚介類・大豆 焼鯛ほぐし なし 鶏もも 鶏肉
かまぼこ　 卵・魚介類 みりん なし 卵 卵
だし汁 小麦・さば・大豆・鶏肉 酒 なし 椎茸　 なし
塩 なし 淡口醤油 小麦・大豆 塩 なし
みりん なし だし汁 小麦・さば・大豆・鶏肉 淡口醤油 小麦・大豆
淡口醤油 小麦・大豆 酒 なし
青葱 なし ♦天ぷら盛り合わせ みりん なし

尾付のばしえび えび だし昆布 なし
さつま芋 なし かつお節 さば

♦カレーライス 茄子 なし だし汁 小麦・さば・大豆・鶏肉
ヒノヒカリ なし 小麦粉 小麦
鶏もも 鶏肉 天ぷら粉 小麦・卵・乳 ♦和え物
じゃがいも なし さとう なし 干しあみえび えび・いか
玉ねぎ なし 濃口醤油 小麦・大豆 ほうれん草 なし
人参 なし 淡口醤油 小麦・大豆 もやし なし
ケチャップ なし みりん なし 淡口醤油 小麦・大豆
おろしニンニク なし だし汁 小麦・さば・大豆・鶏肉 さとう なし
おろし生姜 なし 塩 なし みりん なし
塩こしょう 小麦・大豆 大豆白絞油 大豆 だしの素 小麦・大豆・鶏肉
ウスターソース りんご 大根 なし
マーガリン 乳・大豆 ♦すまし汁
バーモンドカレー（甘口） 小麦・乳・ごま・大豆・鶏肉・バナナ・豚肉・りんご てまり麩 小麦
粉末カレー 小麦・乳・大豆・鶏肉・豚肉・ゼラチン・りんご 大根 なし
カレーパウダー なし 青葱 なし
大豆白絞油 大豆 塩 なし
福神漬 小麦・ごま・大豆 酒 なし

淡口醤油 小麦・大豆
濃口醤油 小麦・大豆
だし汁 小麦・さば・大豆・鶏肉

♦坊ちゃん団子
坊ちゃん団子 卵・乳・大豆

2020/4/8（水）
昼食　食券販売
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